


a Jornada Farol. Se vocé
estd lendo este e-book é
porqgue vocé quer abencoar
vidas levando as boas
nhovas de salvagdo em
Cristo Jesus. Para que
possamos cumprir este
proposito, com exceléncia
e de forma atraente ao néo
crente, criamos a Jornada
Farol - Além da resiliéncia,
com o objetivo de nos
impulsionar a sermos o que
de fato fomos chamados
para ser, um farol em
Nossas casas, vizinhos,
condominios, empresas,
onde estivermos.




QUAL 0 OBJETIVODD . . -
GRUPOFAROL ALEM = =
DA RESILIENCIA? e

= W
=

A missdo do Grupo Farol &€ reunir
amigos em um pequeno grupo de
2, chegando no mdaximo 5 pessoads;
para buscar crescimento mutuo e :
aprender os principios que geram 5 . -
--resiliéncia e superacgdo. :

Serd uma jornada de 7 encontros g
. de auto descoberta, aprendizado

=R dos principios universais
encontrados na Carta do apostolo
Paulo aos Filipenses, e ambiente s
seguro de compartilhamento, que .
podem nos capacitar
preventivamente a.enfrentar os
desafios que a vida nos-
apresenta.




ONDE E COM QUEN
REALIZAR 0 GRUPO
FAROL?

Seu PGM ou Basta multiplicd-lo em grupos de no
Célula pode maximo 3/4 homens e 3/4 mulheres
se tornar um para deixar espago para mais 2/3

visitantes pelo menos em cada um;

Grupo Farol
Feito isso pode ser que seu Pequeno

Grupo se transforme em 3 ou até b
Grupos Fardis dependendo do numero
de pessoas e pessoas disponiveis para
serem os facilitadores,;

Empresas[ Vocé pode oferecer aos seus

Repartigodes gerentes/diretores a oportunidade de

pablicas fazer um Grupo Farol em sua empresa.
Serdo somente 7 encontros e

geralmente lideres empresariais sdo
sensiveis a temas de resiliéncia e
espiritualidade.

Vizinhos/ Vizinhos/Condominios - Que tal oferecer
Condominios de casa em casa da sua redondeza essda

JIl oportunidade abrindo sua casa para um
Grupo Farol ou mesmo indo a casa de
alguém com mais um amigo(a)?




SE VOCE JA TEM UM PGM OU
CELULA, COMO FRZER?

Importante trabalhar com seu Pequeno Grupo para
gue ele se torne um Grupo Farol durante a Jornada
Farol. Veja quem de seu grupo pode ser o
facilitador dos novos grupos com ho maximo 5
pessodas e passe d responsabilidade para estas
pessoas. Imagine que vocé tem um PGM/Célula de
6 homens e 8 mulheres, totalizando 14 pessoas.
Sendo alguns casais e outros solteiros.

o) Pequeno Grupo tem a missdo de trazer
‘ amigos

Entdo, com isso se trouxerem mais 2 casais e 1 solteiro, o
PG vai para 19 pessoas.

O correto é encontrar 2 facilitadores
homens e 2 facilitadoras mulheres e
criar 4 Grupos Farodis. Ficando assim:

Facilitador homem 1 - 3 homens e mais 2 visitantes - 5 homens
Facilitador mulher 1 - 3 mulheres e mais 2 visitantes - 5 Mulheres

Facilitador homem 2 - 3 homens e mais 2 visitantes -5 homens
Facilitador mulher 2 - 3 mulheres e mais 3 visitantes - 6 Mulheres

Nesse caso acima um grupo. ficou com 6
pessoads e eles se encontrardo em duas

casas diferentes;




POR QUE FAZERMOS GRUPOS PARES?
Queremos ambientes seguros de ‘ 4
compartilhamento e mGtua

motivagdo. Para isso &€ necessdario

grupos bem pequenos de no mdaximo

5 pessoas. Assim facilita termos

grupos menores no mesmo lugar.
Também facilita o compartilhar das
pessoads dentro do tempo

estabelecido. Grupos com mais de 5
pessoas impedem que todos tenham
liberdade de compartilhamento

dentro do tempo. Outro ponto

importante € que sendo um grupo de
pessoas do mesmo sexo ajuda no
ambiente seguro para compartilhar
situagcbes mais privadas.

QUAL 0 TRMANHO
GRUPO FAROL?

No méximo 5 pessoas do
mesmo sexo. Quando tiver
casais ou grupos maiores
mistos &€ importante separar em
dois grupos de 5 pessoas no

maximo. E o que chamamos de
Grupos pares.




COMO CONVIDAR ~
NOVAS PESSOAS?

Abaixo modelo de convite a
ser entregue para formacgdéo
de um grupo; .

Vocé & meu convidado aspecial ra fozer parte do Grupo Farol -
Além do Resiliéncia! Nossa missdo & geunir amigos em busca de
crescimento e resiliéncia, independentemente de suas crengas
religiosas. Aqui, ndo importa qual caminho espiritual voca siga,
todos sdo bem-vindos o compartilhor @ aprender

JUNTE-SE R NOS

nessa amoclonante jornodo de aprendizado,
aute descoberto & superagdo. Vamos
explorar principios universais encontrados
nao Corta do apéstole Paule aos Filipenses,
que podem nos capoacitar preventivamente
a enfrentar os desafios que a'vida nos
apresenta. Unidos como um grupa,
podaremos crescer @ aplicar estes
principios em no'ssas vidas,

0 PRIMEIRD

encantro veuw enviar para vocé diretamente
em.seu Whatsapp com todas informagdes.
Sua presencga fard toda a diferengal

Vamos construlr juntos um futureo
de crescimente @ resiliédncia.
© ‘Acaito o convite? 4

ESPERAMOS VE-LO EM BREVE!

Com alegria ¢ gratidao,

ibb.org.br n




ROTEIRO PARA REFLEXAO “
NO GRUPO FAROL | | "

O roteiro para reflexdo no grupo farol estd
vinculado ds reflexées semanais do livro -
Além da Resiliéncia.

O livro - Além da resiliéncia - desenvolve

reflex6es que trazem principios de superagdo
e resiliéncia extraidos da Carta de Paulo aos
Filipenses. e

Os roteiros estardo disponiveis semanalmente
no Boletim IBB






